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Saietak

BRZINA PROTOKA KRVI U SREDNJOJ MOZDANOJ ARTERIJI TIJEKOM VIZUALNO-MOTORICKIH
ZADATAKA S UPOTREBOM ZRCALA: ISPITIVANJE POMOCU TRANSKRANIJSKOG DOPLERA

R. Bene, A. Lourenci/-Huxjan, D. Aiman, M. Strineka, M. Budisic, V Vukovii, B. Rastoucan i V Demarin

Iluzija zrcala ocnuje se time da srojeci ispred zrcala polozenog u sagitalnu ravninu, gledajuci na jednu stranu gdje nam
je ispruzena i jedna ruka, vidimo odraz kao da se radi 0 drugoj strani tijela zahvaljujuci vizualnom zrcalnom povratu. Cilj
ove studije bio je pokazati promjene brzine protoka krvi u srednjoj mozdanoj arteriji (ACM) pomocu transkranijskog do­
plera (TCD) tijekom razlicitih motorickih zadataka i zadataka s upotrebom zrcala. Osmoro mladih, zdravih dobrovoljaca
(cettn muskarca i cetiri zene) sudjelovalo je u ovom istraiivanju. Pomocu TCD biljeiile su se vrijednosti brzine protoka
te promjene brzine u obje ACM, dok su ispitanici obavljali zadatke sjedeci u stolici. Snimljene vrijednosti prikazane su
kao srednje vrijednosti. Tijekom iluzije 0 motcnckoj aktivnosti lijeve ruke pn pomicanju sarno desne te gledanju njenog
odraza u zrcalu zabiljezeno [e povecanje srednje brzine strujanja krvi u kontralateralnoj ACM (3. zadatak, porast za 4,5%
u odnosu na bazalnu vrijednost, P=O,017). Nadalje, pri pomicanju lijeve ruke dok ispitanik promatra odraz neporrucne
desne takoder je doslo do porasta brzine u desnoj ACM (porast za 5,6% u odnosu na bazalnu vrijednost, P=O,044), koji [e
bio veci nego pn samoj iluziji motoricke aktivnosti (3. zadatak), a manji od porasta tijekom gledanja izravno u ruku koja se
porruce (2. zadatak, porast za 6,3%, P=O,005). Rezultati ovoga istrazrvanja pokazali su kako vizualna iluzija kretanja, kao
i izravno promatranje aktivnosti povecava brzinu protoka krvi u ACM, sto upucuje na mogucnost primjene iluzije zrcala
u motoricko] neurorehabilitaciji.

Kljucne rijeci: Mozak - jiziologiJa; Neuroni - jiziologija; Vid - jiziologija; Vidna percepciJa - jiziologiJa; Motoriilca aktivnost;
Cerebrovaskularne bolesti - patojiziologija; Ultrazvuk, doppler - transkraniJski
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