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Sazetak

BRZINA PROTOKA KRVI U SREDNJO] MOZDANO] ARTERIJI TIJEKOM VIZUALNO-MOTORICKIH
ZADATAKA S UPOTREBOM ZRCALA: ISPITIVANJE POMOCU TRANSKRANIJSKOG DOPLERA

R. Béné, A. Lovrendic-Huzjan, D. AZman, M. Strineka, M. Budisié, V. Vukowic, B. Rastovian 1 V. Demarin

[luzija zreala odituje se time da stojeci ispred zreala poloZenog u sagitalnu ravninu, gledajuéi na jednu stranu gdje nam
je ispruzena i jedna ruka, vidime odraz kao da se radi o drugoj strani tijela zahvaljujuéi vizualnom zrcalnom povratu. Cilj
ove studije bio je pokazati promjene brzine protoka krvi u srednjoj mozdanoj arteriji (ACM) pomocu transkranijskog do-
plera (T'CD) tijekom razli€itih motorickih zadataka i zadataka s upotrebom zreala. Osmoro mladih, zdravih dobrovoljaca
{éetiri mugkarca i éetirl Zene) sudjelovalo je u ovom istrazivanju. Pomoéu TCI) biljezile su se vrijednosti brzine protoka
te promjene brzine u obje ACM, dok su ispitanici obavljali zadatke sjedeéi u stolici. Snimljene vrijednosti prikazane su
kao srednje vrijednosti. Tijekom iluzije o motorickoj aktivnosti lijeve ruke pri pomicanju samo desne te gledanju njenog
odraza u zrcalu zabiljeZeno je povedanie srednje brzine strujanja krvi u kontralateralnoj ACM (3. zadatak, porast za 4,5%
u odnosu na bazalnu viijednost, P=0,017). Nadalje, pri pomicanju lijeve ruke dok ispitanik promatra odraz nepomicne
desne takoder je do8lo do porasta brzine u desnoj ACM (porast za 5,6% u odnosu na bazalnu vrijednost, P=0,044), koii je
bio veéi nego pri samej iluziji motoricke aktivnosti (3. zadatak), a manji od porasta tijekom gledanja izravne u ruku koja se
pomice (2. zadatak, porast za 6,3%, P=0,005). Rezultati ovoga istrazivanja pokazali su kako vizualna iluzija kretanja, kao
1 izravno promatranje aktivnosti povedava brzinu protoka krvi u ACM, §to upuéuje na moguénost primjene iluzije zrcala
u motori¢koj neurorehabilitaciji.

Kljuéne rijeci: Mozat — fiziologija; Newroni — fiziologija; Vid — fiziolsgija; Vidna pereepeija — fizislogija; Motoricka aktivnost;
Cerebrovaskularne bolesti — patofiziclogija; Ultrazouk, doppler — franskranijski
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