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Sazetak

MOGUCNOSTI ZA REHABILITACIJU POSLIJE MOZDANOG UDARA

V. Seric

Na funkcioniranje 1 kvalitetu Zivota nakon mozdanog udara utjecu stavovi, aktivnost 1 socijalne interakcije bolesnika.
Rehabilitaciju bolesnika nakon mozdanog udara treba zapodeti odmah kada je u bolesnik u medicinski stabilnom stanju.
Ranu rehabilitaciju treba zapoceti interdisciplinarne, u Jedinicama za lijecenje mozdanog udara. Pokazale se da je kljuc
uspjesne rehabilitacije u koordiniranom timskom radu lije¢nika, belesnika 1 njegove obitelji. Najnovija saznanja govore da
je oStedenje unutar arhitekture mozga novo privilegirano polje istrazivanja, a odnosi se na korelaciju mehanizma mozdane
plasti¢nosti s aspekta kognitivnog oporavka u pojedinih bolesnika. Problemi vezani za kognitivni oporavak su nova po-
druéja u neurologiji, neuropsihologiji, neurofiziologiji, neurofarmakologiji te neurorehabilitaciji. Buduénost ée istrazivati
gdje sinapse pucaju, poveéavaju li se kortikalne mape, jesu li homologna i nehomologna podrudja aktivirana, u kojoj se
hemisferi zbivaju promjene. Rezultati takvih analiza povezuju kognitivne i bihevioralne modele oporavka u visoko kvali-

tetne oblike rehabilitacije.

Kljuéne rijeci: Cerebrovaskularne bolesti — rehabiiitacija; Oftecenje mozga, kronicno; Oftecenje mozga — patofiziologija; Oste-

cenje mozga — rebabilitacija; Oblici fizikalne lerapije
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